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PROGRAM MERYTORYCZNY
V Ogédlnopolskiej Konferencji Medycyny Paliatywnej
,0dchodzi¢ bez bélu”

15-16 MAJA 2026 R., NOVOTEL POZNAN

DZIEN I 15 maja 2026 r.

0Od 10:00

Rejestracja uczestnikéw

11:00 - 11:20
(20

”

Oficjalne otwarcie V edycji OgéInopolskiej Konferencji Medycyny Paliatywnej “Odchodzi¢ bez bélu
dr n. med. i n. o zdr. Pawet Witt, Przewodniczgcy Komitetu Naukowego oraz Katarzyna Piotrowska,
Prezeska Vicommi Media

11:20 - 11:40
(20°)

WYKLAD INAUGURACYJNY

Wspétczucie jako fundament opieki paliatywnej

prof. dr hab. Tomasz Pasierski, Zaktad Etyki Lekarskiej i Medycyny Paliatywnej, Centrum Nauk Humanistycznych
i Spotecznych Medycyny, Warszawski Uniwersytet Medyczny

11:40-12:30
(50

SESJA |

12:30 - 12:50

Dyskusja panelowa - Medycyna przysztosci bez bélu - integracja leczenia, opieki i empatii

Panel interdyscyplinarny o tym, jak nowe metody (neurostymulacja, kannabinoidy, personalizowana terapia

bdélu) tacza sie z podejsciem holistycznym.

Watki:

- Gdzie konczy sie farmakoterapia, a zaczyna troska o holistyczne dobro osoby?

- Nowe terapie bolu - miedzy nadziejg a realnoscia

- Miedzy medycyng a duchowoscig

- Bol totalny

- Zespotinterdyscyplinarny w praktyce - opieka nad bélem fizycznym, emocjonalnym, duchowym i godnos¢
cztowieka

Moderator: dr n. med. i n. o zdr. Pawet Witt, Przewodniczgcy Komitetu Naukowego

Panelisci:

- Katarzyna Katduriska, Prezeska Domu Hospicyjnego w Pruszczu Gdariskim

- dr n. med. Agata Malenda, cztonkini Zarzqdu Fundacji Instytut Dobrej Smierci, lekarka Fundacgji
Hospicjum Onkologiczne

- dr hab. n. med. Marcin Wisniewski, Konsultant Krajowy w dz. Pielegniarstwa opieki paliatywnej

- O. prof. UAM dr hab. Borys Soiriski, Wydziat Teologiczny Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Wiecej informacji wkrétce!

ROLA NOWOCZESNE) MEDYCYNY U KRESU ZYCIA CZ. |

O decyzjach granicznych w erze intensywnej terapii

12:50-13:10

Miedzy pamiecia a technologia - wyzwania i szanse cyfrowego ,,zycia po zyciu” w opiece paliatywne;j

13:10-13:30

13:30 - 14:10

W) vicoum

Rany trudno gojace sie u pacjenta u kresu zycia - nowoczesne metody i sprawne rezultaty

0
wP

Przerwa kawowa

www.odchodzicbezbolu.pl




SESJA |

14:10 - 14:30

ROLA NOWOCZESNEJ MEDYCYNY U KRESU ZYCIA CZ. Ii

Nawadnianie pacjentéw w schytkowym okresie zycia - specjalista z opieki paliatywnej
dr hab. n. med. Marcin Wisniewski, Konsultant Krajowy w dz. Pielegniarstwa opieki paliatywnej

14:30 - 14:50

SESJA Il

14:50 - 15:10

Rodzina wobec decyzji o zakonczeniu leczenia - miedzy mitoscia a poczuciem winy
dr n. med. Mariola Kosowicz, Kierownik Poradni Psychoonkologii w Narodowym Instytucie Onkologii im. Marii
Sktodowskiej-Curie, Instytucie Badawczym w Warszawie

OPIEKA PALIATYWNA JUTRA

Gdzie jestesmy i dokad zmierzamy - wyniki ogélnopolskiego badania dot. opieki paliatywnej w Polsce
dr n hum. Urszula Tokarczyk-Bar, Zaktad Metodologii Nauk o Edukacji, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza

w Poznaniu; prof. UAM dr hab. Stawomir Banaszak, Kierownik Interdyscyplinarnego Zespotu Badar nad
Koricowym Etapem Zycia

15:10 - 15:30

Hospicjum przysztosci - zintegrowana opieka domowa, telemonitoring i wsparcie cyfrowe rodzin

15:30 - 15:45

15:45 - 16:35

SESJA Il

16:35 - 16:55

Q&A

1“@1 Przerwa obiadowa

BOL POD KONTROLA - PRAKTYCZNE NARZEDZIA PRACY W OPIECE
PALIATYWNE])

Nowe mozliwosci leczenia bélu - od neuromodulacji po medycyne kannabinoidowg

16:55-17:15

Szybka interwencja w bélu nagtym - praktyczne procedury krok po kroku

17:15-17:35

Ocena bélu u pacjentéw z ograniczonym logicznym kontaktem
prof. dr hab. n. med. Katarzyna Wieczorowska-Tobis, Kierownik Katedry i Kliniki Medycyny Paliatywnej
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

17:35-17:55

Stany nagte w opiece pediatrycznej hospicyjnej - szybkie rozpoznanie i skuteczne postepowanie
dr n. med. Michat Btoch, Dyrektor ds. Medycznych Fundacji Wroctawskie Hospicjum dla Dzieci, Dom Opieki
Wytchnieniowej , Kokoszka” we Wroctawiu

17:55-18:15

Leki stosowane off label w opiece paliatywnej
dr n. med. Marcin Janecki, Zaktad Medycyny i Opieki Paliatywnej Katedry Pielegniarstwa SUM w Katowicach

18:15-18:30

SESJA IV

18:30 - 18:50

Q&A

BOL | KOMFORT W XXI WIEKU

Pozycjonowanie i techniki fizjoterapii dla komfortu pacjenta
dr Agnieszka Wéjcik, Wydziat Rehabilitacji, Katedra Fizjoterapii Klinicznej, Akademia Wychowania Fizycznego
im. Jézefa Pitsudskiego w Warszawie

18:50-19:10

Od 20:00

www.odchodzicbezbolu.pl

Pompy elastomerowe - zastosowanie w opiece paliatywnej

1“@1 Kolacja i spotkanie integracyjne z muzyka

W) vicoum




DZIEN Il 16 maja 2026 r.

SESJAV

9:00-9:20

9:20-9:40

9:40-10:00

10:00 - 10:20

SESJA VI
10:40 - 11:00

11:00 - 11:20

CZLOWIEK W SYSTEMIE: PERSONEL, PACJENT, RODZINA

Postawy uczniow szkét ponadpodstawowych wobec $mierci. Wyniki badan i préba identyfikacji
potrzeb edukacyjnych w tym zakresie
Katarzyna Katduriska, Prezeska Domu Hospicyjnego w Pruszczu Gdariskim

Innowacyjne podejscie do opieki medycznej nad umierajagcymi noworodkami w ramach perinatalnej
opieki paliatywnej

Ewa Liegman, Prezes Zarzqdu Fundacji ,Hospicjum Pomorze dzieciom”, Hospicjum Perinatalnego TuliPani i eMOGji
Centrum Wsparcia po Stracie

Zalecenia nt. prywatnosci w opiece paliatywnej
dr hab. n. med. Matgorzata Fopka-Kowalczyk, prof. UMK, WydZziat Filozofii i Nauk Spotecznych, Uniwersytet
im. Mikotaja Kopernika w Toruniu

Rola zwierzat jako elementu terapeutycznego w opiece paliatywnej
lek. Aleksandra Zajqc, Uniwersytecki Szpital Kliniczny im. Heliodora Swiecickiego w Poznaniu

TECHNOLOGIE | INNOWACJE W NOWOCZESNE) OPIECE

Informacje wkrétce

Innowacyjna opieka paliatywna dla oséb z chorobg nowotworowa: zréwnowazone rozwigzania na
przysztosé

12:15 - 12:40

SESJA VI

12:40 - 13:00

13:00 - 13:20

M
w Przerwa kawowa

CZLOWIEK | WIELOKULTUROWOSC W OBLICZU SMIERCI

Pozegnanie, ktdre prébuje ukoi¢ - réznorodnos¢ form i rytuatéw pogrzebowych w Polsce. Jak dzi$
zegnamy bliskich?

Chrzescijanie a muzutmanie w opiece paliatywnej. Wiedza i wrazliwos¢ personelu medycznego

13:35

Podsumowanie i zakoriczenie konferencji
drn. med. i n. o zdr. Pawet Witt, Przewodniczqcy Komitetu Naukowego

www.odchodzicbezbolu.pl

Relacje z konferencji znajdziesz na:

ﬂ Vicommi Media vicommi www.vicommi.pl



