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Przerwa na kawę  i wystawę nowoczesnych rozwiązań w opiece paliatywnej

Jak skutecznie zorganizować hospicjum perinatalne? 
Dr n. med. Joanna Kuran-Ohde, lekarka Warszawskiego Hospicjum Perinatalnego, asystent naukowo-
dydaktyczny Zakładu Kardiologii Perinatalnej i Wad Wrodzonych CMKP

10-11 maja 2024 r., Warszawa

WYKŁAD INAUGURACYJNY GOŚCIA HONOROWEGO

Inauguracja Ogólnopolskiej Konferencji Opieki Paliatywnej "Odchodzić bez bólu"
dr n. med. i n. o zdr. Paweł Witt, Przewodniczący Komitetu Naukowego konferencji
Katarzyna Piotrowska, Vicommi Media
Gość Specjalny: Michał Dzięgielewski, Dyrektor Departamentu Lecznictwa MZ 
Gość Specjalny: Przedstawiciel Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych 

Jak towarzyszyć sobie w perspektywie śmierci pacjenta w kontekście percepcji
tanatopedagogicznej? 
prof. Józef Binnebesel, tanatopedagog, Katedra Rewalidacji, Resocjalizacji i Opieki Długoterminowej, 
Wydział Filozofii i Nauk Społecznych, Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu

Ból u chorych na nowotwór. Nie tylko jego leczenie jest problemem
dr n. med. Marcin Janecki, Zakład Medycyny i Opieki Paliatywnej Katedry
Pielęgniarstwa ŚUM w Katowicach

Ból przebijający 
lek. med. Przemysław Kapała, Hospicjum Ewdomed Konstancin-Jeziorna

13:15 - 13:45
(30') 

w w w . o d c h o d z i c b e z b o l u . p l

Kannabinoidy u pacjentów terminalnych
lek. med. Albert Jeznach, Instytut Diagnostyki i Leczenia Bólu w Warszawie

14:05 - 14:25 
(20') 

Q&A – pytania uczestników do prelegentów14:25 - 14:40
(15') 

Od 8:00 

9:30 - 10:00
(30') 

10:00 - 10:30
(30') 

10:30 - 10:55 
(25') 

12:45 - 13:15
(30') 

SESJA II: NOWOCZESNE METODY LECZENIA BÓLU

12:05 - 12:45 

Zespoły bólowe i zaburzenia psychiczne
dr n. med. Rafał Jaeschke, Zakład Zaburzeń Afektywnych, Katedra Psychiatrii, Uniwersytet Jagielloński
Collegium Medicum

13:45 - 14:05
(20') 

10 maja 2024 r. (piątek)

SESJA I: STUDIUM ODCHODZENIA DZIECKA. PEDIATRYCZNA OPIEKA PALIATYWNA 

Od tego się zaczyna - elementy opieki paliatywnej dla dzieci w szpitalu
dr n. med. i n. o zdr. Paweł Witt, psychoonkolog, pielęgniarz opieki paliatywnej oraz anestezjologii 
i intensywnej opieki, Naczelna Rada Pielęgniarek i Położnych, Przewodniczący Rady Ekspertów Koalicji 
na rzecz Bezpieczeństwa Szpitali 

Opieka wytchnieniowa w pediatrycznej opiece paliatywnej 
dr n. med. Michał Błoch, Dyrektor ds. Medycznych Wrocławskiego Hospicjum dla Dzieci, Dom Opieki
Wytchnieniowej “Kokoszka”

10:55 - 11:15 
(20') 

11:15 - 11:35 
(20') 

Zastosowanie ultrasonografii płuc w opiece paliatywnej nad dziećmi
lek. med. Eugenia Szuszkiewicz, pediatra, Fundacja Pallium for Ukraine, Centrum Medyczne TriMedic

11:35 - 12:05 
(30') 

SESJA III: O ODPOWIEDZIALNEJ OPIECE PALIATYWNEJ 

Opieka hospicyjna wobec różnic kulturowych i religijnych
Katarzyna Kałduńska, Prezeska Domu Hospicyjnego w Pruszczu Gdańskim 

14:40 - 15:00
(20') 

Wykład sponsorowany
przez firmę:



Nowości i dobre praktyki w leczeniu ran niegojących się
Krzysztof Sumiński, Hartmann
 

Jak rozmawiać z rodziną umierającego dziecka? 
Agnieszka Chmiel -Baranowska, psycholog Fundacji Warszawskie Hospicjum dla Dzieci

Jak rozmawiać z rodziną umierającego dziecka?
Agnieszka Chmiel -Baranowska, psycholog Fundacji Warszawskie Hospicjum dla Dzieci

Integracja leczenia z opieką terminalną - perspektywa psychoonkologiczna. Zapewnienie
komfortu, godności pacjenta i rodziny w terminalnym etapie choroby
Joanna Pruban, Instytut Matki i Dziecka, Klinika Onkologii i Chirurgii Onkologicznej Dzieci i Młodzieży

SESJA IV:  OPIEKA PALIATYWNA W OBLICZU WYZWAŃ TECHNOLOGICZNYCH,
EMOCJONALNYCH I TERAPEUTYCZNYCH 

Jak rozmawiać z pacjentem o zbliżającej się śmierci?
prof. Bożena Baczewska, Uniwersytet Lubelski 

Ordynacja wyrobów leczniczych w opiece paliatywnej i nie tylko 
Magdalena Włochowicz
c

USG płuc w medycynie paliatywnej

lek. med. Eugenia Szuszkiewicz

Jak rozmawiać z pacjentem o zbliżającej się śmierci?
prof. Bożena Baczewska, Uniwersytet Lubelski 

15:20 - 15:40
(20') 

15:00 - 15:20
(20') 

15:40 - 16:40 
(60') Przerwa obiadowa

Empatia czy algorytmy? Kilka słów o wykorzystaniu AI w opiece paliatywnej
Adrian Nowakowski, CSK UCK WUM, laureat Queen Silvia Nursing Award

16:40 - 17:00
(20') 

Trudne rodziny czy rodziny w trudnych sytuacjach? Jak pomóc im i nam - perspektywa lekarza
dr n. med. Łukasz Artecki, Fundacja Hospicjum Onkologiczne św. Krzysztofa w Bramkach

17:20 - 17:40
(20') 

WARSZTATY
Warsztaty odbędą się 10 i 11 maja w osobnych salach w 15-osobowych grupach w trakcie sesji wykładowych. 
Liczba miejsc na warsztaty jest ograniczona.

17:00 - 17:20
(20') 

Samotność w hospicjum
dr n. o zdr. Aleksandra Tomaszek, psychotraumatolog, psycholog, Narodowy Instytut Kardiologii
Kardynała Stefana Wyszyńskiego

SALA A
11:30 - 12:10 (40')

12:45 - 13:25 (40')

14:10 - 15:40 (90')

16:50 - 18:20 (90')

SALA B

10:30 - 11:10 (40')

13:00 - 13:40 (40')

14:00 - 14:40 (40')

17:00 - 17:40 (40')

Współpraca zespołu interwencyjnego w hospicjum domowym
Marek Kamiński, Przewodniczący Zarządu Oddziału w Łodzi Polskiego Towarzystwa Pielęgniarskiego

17:40 - 18:00
(20') 

Od opieki skoncentrowanej na pacjencie do opieki skupionej na relacji terapeutycznej. Nowe
sposoby na stare problemy w opiece paliatywnej
Maria Wysocka, Fundacja Hospicjum Onkologiczne św. Krzysztofa w Warszawie, 
dr n. med Agata Malenda, Fundacja Hospicjum Onkologiczne w Bramkach

Nowości i dobre praktyki w leczeniu ran niegojących się
Krzysztof Sumiński, Hartmann

USG płuc w medycynie paliatywnej

lek. med. Eugenia Szuszkiewicz

18:20 - 19:00 (40')

Trening Grup Balinta 
dr hab. Ewa Wilczek-Rużyczka, prof. KAAFM  

10:00 - 11:30 (90')

10.05 (piątek)

10.05 (piątek)

10.05 (piątek)

10.05 (piątek)

10.05 (piątek)

10.05 (piątek)

10.05 (piątek)

10.05 (piątek)

10.05 (piątek)

11.05 (sobota)



Dzieci włączone w proces cudzego umierania. Co z rodzeństwem dzieci przebywających w opiece
paliatywnej? 
Agnieszka Chmiel -Baranowska, psycholog Fundacji Warszawskie Hospicjum dla Dzieci

9:00 - 9:20 (20') 

Terapie kontrowersyjne w opiece paliatywnej
dr hab. n. med. Marcin Wiśniewski, prof. UCK, Konsultant wojewódzki w dziedzinie pielęgniarstwa opieki
paliatywnej w woj. kujawsko-pomorskim

9:40 - 10:00 (20') 

O prestiżu zawodu i odpowiedzialności bez obaw. Zasady preskrypcji w pielęgniarstwie opieki
paliatywnej
Magdalena Włochowicz

10:00 - 10:20 (20') 

9:20 - 9:40 (20') 

11 maja 2024 r. (sobota)

SESJA V: NOWE WYZWANIA W OPIECE PALIATYWNEJ

Oficjalne podsumowanie III Ogólnopolskiej Konferencji Opieki Paliatywnej “Odchodzić bez bólu”
dr n. med. i n. o zdr. Paweł Witt, Przewodniczący Komitetu Naukowego Konferencji

12:20 - 12:30
(10') 

PODSUMOWANIE KONFERENCJI

Pielęgniarstwo opieki paliatywnej - to brzmi dumnie. Jak wzmocnić pewność siebie
 i świadomie pokierować swoim rozwojem zawodowym? 
dr hab. Lena Serafin, Zakład Pielęgniarstwa Klinicznego, WNoZ, Warszawski Uniwersytet Medyczny 

11:00 - 11:20 (20')

10:20 - 10:40 (20') 

PANEL DYSKUSYJNY: PACJENT, KTÓRY ZMIENIŁ MOJE ŻYCIE. 
INSPIRUJĄCE PRZYPADKI I HISTORIE W OPIECE PALIATYWNEJ

11:20 - 12:20 (60') Inspirująca dyskusja panelistów i uczestników o historiach pacjentów, które poruszają i utwierdzają 
w przekonaniu o roli i wartości pracy w opiece paliatywnej. 

Moderacja: dr n. med. i n. o zdr. Paweł Witt, Przewodniczący Komitetu Naukowego konferencji

Paneliści: prof. Bożena Baczewska, Anna Łuczak oraz zgromadzeni uczestnicy 
 

Nowości w terapii zaparcia u pacjentów w opiece paliatywnej
Barbara Łobacz

Wykład sponsorowany przez firmę:

Niedokrwienie kończyn i odleżyny w obrębie pięt u pacjentów terminalnych
Anna Wójcik, prof. Dariusz Bazaliński, Uniwersytet Rzeszowski

Seksualność i jej wymiary. Opieka nad pacjentem transpłciowym i niebinarnym
dr n. hum. Małgorzata Majewska, Zakład Nowych Mediów, Uniwersytet Jagielloński

10:40 - 11:00 (20')


